
Ce programme est
également proposé en

formule intra-entreprise.

academy.fr@inspearit.com
01 80 06 84 33
inspearit.fr

Information
& Inscription

Tarif/participant
890 € HT

Durée
1 jour (7h)

Contenu pédagogique
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AI Act : comprendre le cadre réglementaire
et sécuriser vos usages de l'IA

Le règlement européen sur l'intelligence artificielle (AI Act) s'applique déjà, et une
partie de ses règles concerne toutes les entreprises dès aujourd'hui. Cette formation
permet à vos équipes de comprendre ce texte et d'agir concrètement pour mettre votre
organisation en conformité : maîtriser les systèmes d'IA qu'elle opère et leurs effets sur
les personnes.

Comprendre le cadre juridique de l’AI Act : niveaux de risque, sanctions et
calendrier d'application​
Savoir évaluer le niveau de risque et l'exposition financière de votre organisation​
Savoir déterminer précisément ce que le règlement attend de vous selon votre rôle,
sans dupliquer vos conformités existantes​
Savoir mettre en place les premiers réflexes d'une gouvernance IA opérationnelle​
Savoir construire la cartographie de vos systèmes d'IA à risque et un plan d'action
de mise en conformité​

Comprendre l'AI Act​
 Contexte, définitions et calendrier d'application 2026-2028 (Digital Omnibus)​
 Les 4 niveaux de risque (inacceptable, haut, limité, minimal) et cas sectoriels
d'application​
 Exposition financière liée aux sanctions (article 99)​

Identifier son rôle et ses motivations
 Fournisseur ou déployeur : rôles et périmètre (article 3), qui est concerné chez
vous​
 Maîtrise de l'IA (article 4), obligation transverse applicable dès aujourd'hui​
 Articulation avec le RGPD, Qualiopi et les réglementations sectorielles​

Poser les fondations d'une gouvernance IA​
 Supervision humaine (article 26), documentation et journalisation​
 Vue d'ensemble des obligations fournisseur (articles 9 à 15)​
 Études de cas sectoriels : finance, industrie, RH, formation​

Passer à l’action
 Atelier : cartographie de vos systèmes d'IA à risque​
 Plan d'action de mise en conformité​
 Quiz d'évaluation des acquis​

Méthodes
pédagogiques

Prérequis

Public

Inclus dans
votre inscription
Support numérique
Quiz et corrections
Attestation de formation

Apports théoriques
Ateliers et études de cas
Quiz d’évaluation

Les + inspearit

 Une double expertise : sur la conformité réglementaire et sur l’intégration dans
vos processus de delivery, agile ou non​
 Des formateurs qui sont des consultants terrain, pas uniquement juristes​
 Une formation orientée mise en pratique avec un atelier appliqué aux cas
d'usage réels des participants​
 Veille à jour : Digital Omnibus, contrôles Commission européenne 2026​
 Une passerelle vers un « AI Act Readiness Assessment »​

Aucun prérequis​
Bases IA appréciées​
Cas d'usage IA (plus)​ 

Dirigeants & managers​
Juristes & conformité​
DSI, RSSI, resp. IT​
Chefs de projet, PO/PM​
Décideurs RH​
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